
IFMV

Institut de Formation pour le Mieux Vivre

Lieu :    IFMV
    15 chemin Champ-Claude
    1214 Vernier
Date    20-21-22-23 septembre 2012
Prix    CHF 800.- à verser sur l’IBAN CH8280181000009082503
Renseignements : +41 22 341 10 75 ou info@ifmv.ch
Inscription :   Grâce au bulletin ci-dessous ou par courriel

FORMATION EN NUTRITHERAPIE
POUR LES METIERS DE L’ESTHETIQUE

Formation unique sur 4 jours
Au programme :

 physiologie de l'amaigrissement
 système hormonal
 fabrication de la masse grasse
 fabrication de la masse maigre
 physiologie de l'appétit
 système neuro hormonal :
 neuro transmetteurs impliqués
 thyroïde
 pancréas

 métabolisme digestif
 système veineux lymphatique
 régimes et nutrithérapie adaptée
 intérêt du sport en complément
 de la cavitation

Objectif : 

Apprendre à mener une perte de 
poids dans le cadre d'un cabinet 
d'esthétique chez le sujet sain

support de cours complet
idées originales
recettes facilement applicables

Ecole de thérapie naturelle

Nom : ______________________

Prénom :  ______________________

Téléphone : ______________________

Courriel : ______________________

Adresse : __________________________________________________________

Je confirme m’inscrire au cours de nutrition pour esthéticienne du 5-6-7 et 8 mai 2012.
Mon inscription ne sera validée qu’après le versement intégral du prix du cours.


